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RESUMEN 

IFundamento: Los estudios imagenológicos son 
importantes en la evaluación del paciente con 
Covid19, las publicaciones sobre la aplicación de 
estos crecen y evolucionan cada día, resultando 
inabarcable la búsqueda de información verosímil 
por el tiempo que se consume   
 
Objetivo: Identificar literatura actualizada de las 
características imagenológicas de la neumonía por 
Covid-19, así como caracterizar el papel y la 
idoneidad de los estudios imagenológicos para el 
diagnóstico y seguimiento de pacientes en diversos 
contextos clínicos.  
 
Metodología: Se hizo una recopilación y revisión de 
la bibliografía nacional e internacional de mayor 
novedad y profundidad en el tratamiento del tema, 
en un período de 4 meses (mayo de 2020 a agosto de 
2020). La estrategia de búsqueda adoptada fue la 
utilización de las palabras clave o descriptores en 

español e inglés. Las palabras claves empleadas 
fueron: Covid-19, SARS–CoV2, neumonía, 
imagenología, radiología, radiografía, tomografía 
axial computarizada, ecografía. En total se utilizaron 
60 artículos, de diferentes bases de datos como 
Scielo, Pubmed/Medline, Ebesco, Clinical Key, 
Springer. Se utilizaron 36 citas para realizar la 
revisión, todas correspondientes al 2020.  
 
Desarrollo: Se describen las manifestaciones 
imagenológicas en pacientes diagnosticados con 
neumonía por Covid-19, así como el análisis y 
comparación de los medios diagnósticos por imagen 
con lo reportado en la literatura.  
 
Conclusiones: Los estudios de imagen, en especial la 
tomografía, juegan un papel relevante para la 
identificación e intervención temprana de pacientes 
con neumonía por Covid-19 de todas las edades  

Introduction: In recent decades, the coincidence of a 
series of factors has led to the emergence and re-
emergence of infectious diseases and zoonoses. 
Scientific knowledge about Covid-19 imposes 
challenges for the management of patients, many of 
which will have associated comorbidities once the 
infection stage has passed. 

Objective: To present a clinical case of Sub-Acute 
Thyroiditis in a patient recovered from SARS-CoV-2 
infection. 

Methodology: An analysis was carried out using 12 
bibliographic data sources in English and Spanish 
from databases such as: Medline, PubMed and Scielo. 
A case of Sub-Acute Thyroiditis treated during the 
months of February to April 2021 at the University 

Polyclinic: “Juana Naranjo León” in Sancti Spíritus is 
presented. 

Case presentation: 46-year-old female patient who 3 
months after having had mild symptoms of the 
disease caused by the current coronavirus, began 
with characteristic manifestations of thyroid 
pathology. 

Conclusions: Subacute granulomatous or Quervain´s 
Thyroiditis is an entity that is related to viral 
infections and the SARS-CoV-2 coronavirus is no 
exception. SAT may be an underrated manifestation 
of Covid-19. Clinician’s should be aware of the 
possible occurrence of SAT during and after SARS-
CoV-2 infection. 
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ABSTRACT 

Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

Subacute thyroiditis as a consequence of infection with the SARS-CoV-2 coronavirus. Case presentation 
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INTRODUCCION: 

Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

METODO:  

La pandemia por el Covid-19, ha suscitado una considerable, acelerada y creciente realización de publicaciones sobre 
la enfermedad, donde se describen características imagenológicas particulares, se brindan experiencias y diversos 
criterios de cual medio diagnóstico por imagen es el más idóneo (1-3), por lo que el perfil radiográfico crece y 
evoluciona cada día, resultando inabarcable la búsqueda de información verosímil por el tiempo que se consume, 
generando un sesgo en relación al conocimiento que se difunde(4,5). El objetivo de esta revisión es identificar los 
aspectos relevantes que permanecen desconocidos y los controvertidos sobre el tema revisado, así como resumir la 
información disponible, sintetizada y actualizada para poner en consonancia los hallazgos y conocimientos de las 
características imagenológicas de la neumonía por Covid-19  

Se hizo una recopilación y revisión de la bibliografía nacional e internacional de mayor novedad y profundidad en el 
tratamiento del tema, en un período de 4 meses (mayo de 2020 a agosto de 2020). La estrategia de búsqueda 
adoptada fue la utilización de las palabras clave o descriptores en español e inglés. Las palabras claves empleadas 
fueron: Covid-19, SARS–CoV2, neumonía, Imagenología, radiología, radiografía, tomografía axial computarizada, 
ecografía. En total se utilizaron 60 artículos, de diferentes bases de datos como Scielo, Pubmed/Medline, Ebesco, 
Clinical Key, Springer. Se utilizaron 34 citas para realizar la revisión, todas correspondientes al 2020.  
 
Se han desarrollado informes imagenológicos como una vía de comunicación entre las diferentes especialidades para 
diagnosticar la neumonía causada por Covid-19, por tal motivo es importante familiarizarse con la apariencia de la 
infección e identificar hallazgos consistentes desde los distintos medios diagnósticos por imagen en función de su 
utilidad para la resolución de problemas en los pacientes (5,6).  
 
El Colegio Americano de Radiología (ACR; Reston, VA, EUA), publicó una declaración sobre el papel y la idoneidad de 
las radiografías de tórax y la tomografía computarizada para el cribado, diagnóstico y manejo de pacientes con 
sospecha o infección conocida deCovid-19 (3,7).  
 
Según el ACR, se deben tener en cuenta los siguientes factores con respecto al uso de imágenes para la infección 
sospechada o conocida de Covid-19:  
 
Los Centros para el Control de Enfermedades actualmente no recomiendan la radiografía o tomografía para 
diagnosticar Covid-19. La prueba viral es el único método específico de diagnóstico. Se requiere confirmación con la 
prueba viral, incluso si los hallazgos radiológicos sugieren Covid-19 en la radiografía o las tomografías.  
 
Para la prueba de diagnóstico inicial de sospecha de infección por Covid-19, se recomienda recolectar y analizar 
muestras del tracto respiratorio superior (a través de hisopos nasofaríngeos y orofaríngeos) o del tracto respiratorio 
inferior cuando estén disponibles para pruebas virales.  
 
El patrón de neumonía en organización observado en las imágenes de tórax en pacientes diagnosticados con Covid-19 
no son específicos, puede asociarse a varias entidades infecciosas, virales como influenza: H1N1, SARS, MERS, 
citomegalovirus, también neumonías bacterianas, colagenopatías, aspiración, neumonitis por hipersensibilidad, 
reacción al uso de fármacos, entre otras. Además, por el compromiso periférico, la neumonía eosinofílica debe 
también considerarse en el diagnóstico diferencial, por lo que se limita aún más la especificidad de la tomografía.  
 
En base a esto, se recomienda:  
No usar la tomografía computarizada para detectar o como una prueba de primera línea para diagnosticar Covid-19.  
Se debe usar la tomografía con moderación y reservarse para pacientes hospitalizados y sintomáticos con 
indicaciones clínicas específicas. Se deben seguir los procedimientos de control de infección apropiados antes de 
escanear pacientes posteriores. 
  
Las instituciones pueden considerar el despliegue de unidades de radiografía portátiles para su uso cuando las 
radiografías de tórax se consideren médicamente necesarias. Las superficies de estas máquinas se pueden limpiar 
fácilmente, evitando la necesidad de llevar a los pacientes a salas de radiografía.  
 
Los imagenólogos deben familiarizarse con la apariencia de la infección por Covid-19 en la tomografía para poder 
identificar hallazgos consistentes con infección.  
 
Teniendo en cuenta las recomendaciones ACR (American College of Radiology) en contexto de pandemia, a pesar de 
que actualmente la prueba viral sigue siendo el único método específico de diagnóstico, el sistema respiratorio que 
es el afectado en primer lugar por Covid-19,siempre que las condiciones lo permitan, es habitual solicitar como 
primera prueba de imagen una radiografía de tórax; esta tiene algunas ventajas por su alta disponibilidad, es rápida 
y sencilla de realizar, además el uso de equipos portátiles evitan la movilización de los pacientes, son útiles para 
evaluar la colocación de catéteres, sondas y otros dispositivos. Además, resultan eficaces para identificar las 
complicaciones de la ventilación y para el seguimiento de la evolución de los cambios en el parénquima pulmonar, 
sin embargo, es un medio que utiliza radiación que es acumulativa a lo largo de toda la vida por lo que su manejo 
debe ser prudente, además su utilidad para el diagnóstico en las etapas iniciales de la enfermedad es limitado, 
pueden no detectarse hallazgos patológicos en la radiografía, no son específicos y se confunden con otras 
enfermedades, como puede observarse en la imagen 1 (5- 8)   
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Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

Imagen 1. Hallazgos sospechosos de Neumonía por SARS–CoV2. Múltiples opacidades en vidrio esmerilado, de distribución difusa, bilateral y 
área de consolidación basal derecha. Tomado de Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación  

Ecuatoriana de Radiología e Imagen frente a la pandemia por COVID -19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica 
Particular de Loja; 2020 [citado 27 ago 2020]. Disponible en:  https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf  

En la radiografía de tórax pueden observarse hallazgos radiológicos que pueden corresponder a neumonía por Covid-
19 como se muestra en el esquema 1(7); se observa dentro del parénquima pulmonar opacidades que recuerdan 
patrón intersticial y aparecen focales o difusas, dado por la afectación del intersticio pulmonar por aumento 
patológico de uno a varios componentes, que compromete el intersticio axial y subpleural (patrón lineal); tenue 
incremento de la densidad (vidrio esmerilado), focal único o múltiple o en forma difusa; infiltrado acinar focal de 
aspecto nodular, único o múltiple; de distribución periférica, central o difusa; patrón acinar-intersticial, focal o 
difuso o de neumonía en organización (asociación vidrio esmerilado y áreas de consolidación); campos pulmonares 
afectados: derecho o izquierdo (superior, medio, inferior); en casos avanzados y severos, consolidación del espacio 
aéreo, que puede llegar a ser lobar, segmentaria, multilobar o difusa, con o sin broncograma aéreo. Existen otras 
lesiones no típicas como derrame pleural, adenomegalias, fibrosis, masas, nódulos y calcificación (5-8).  
 
Es importante tener en cuenta que la neumonía por Covid-19 puede concomitar con otras enfermedades como 
cáncer de pulmón, edema agudo de pulmón, cavitación, neumonía lobar, cardiomegalia (5).   
 
Existen varias escalas de severidad pronóstica para emplear en radiografía simple de tórax en los pacientes 
sospechosos de neumonía por Covid-19, de las cuales se consideran dos: Para valorar el ingreso: Escala radiológica 
para valoración del ingreso hospitalario (ERVI)   
 
Para estratificación de severidad radiológica: RALE modificada. Basada en “Radiographic Assessment of Lung 
Edema”.  
 
Escala para valoración del ingreso hospitalario (ERVI) en relación a la radiografía de tórax. En la tabla 1 se describen 
los hallazgos radiológicos para obtener el puntaje en cada caso. Esta puntuación de 0 a 8 puntos puede ponerse al 
final de la conclusión del informe radiológico  
 
Si la puntuación de la escala ERVI es de 3 o más puntos, es considerado un criterio adicional a la valoración clínica 
del paciente para decidir su ingreso, al considerarse como un posible factor de mal pronóstico. (7)  
Escala para estratificación de la severidad relacionada con la radiografía de tórax, esta escala es una modificación 
de RALE score (Radiographic Assessment of Lung Edema), diseñado para estimar el grado de edema pulmonar en el 
SDRA. (8)  
Esta escala modificada, va de 0 a 8 puntos según la extensión de la afectación pulmonar. La puntuación de 0 a 4 
puntos se obtiene calculando la afectación de cada pulmón por separado y sumándolos finalmente. (11-13). Para 
calcularlo como se muestra en la imagen 2(13) es importante seguir las siguientes indicaciones:   
Dividimos visualmente en cuatro áreas cada pulmón siendo la mitad el hilio pulmonar.   
Cada área supone el 25% del parénquima pulmonar.  
Por cada área afectada con opacidades en vidrio esmerilado o consolidaciones se asigna 1 punto.   
La puntuación se obtiene calculando la afectación de cada pulmón por separado y sumándolos finalmente  
Puntaje: (13-15)  
<25% PUNTUACIÓN 1  
25-50% PUNTUACIÓN 2  
 

https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf
https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf
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Esquema 1. Hallazgos que sugieren neumonía por Covid-19 en radiografía simple de tórax.  
Tomado de: Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen frente a 

la pandemia por COVID -19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica Particular de Loja; 2020 [citado 27 ago 2020]. 
Disponible en: https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf 

a Sin lesiones (0 puntos). 

b Unilateral con menos de tres lesiones de cualquier tipo o menos de tres campos 
pulmonares afectados. a+b (1 punto). 

c 
Unilateral con tres o más lesiones de cualquier tipo o los tres campos pulmonares 

afectados (3 puntos). 

d Bilateral: b+b (2 puntos), b+c (4puntos), c+c (6 puntos). 

e 
Añadir un punto adicional si entre ambos pulmones están afectados más de tres campos 

pulmonares. 

f 
Añadir un punto adicional si existe consolidación (puede traducir neumonía bacteriana o 

coinfección), adenopatías o derrame pleural, o evolución al síndrome de distress 
respiratorio agudo(SDRA). 

Tabla 1. Escala para valoración del ingreso hospitalario (ERVI) en pacientes con sospecha de neumonía por Covid-19 (7,13). Tomado 
de: Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen frente a la 
pandemia por COVID 19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica Particular de Loja; 2020 [citado 27 ago 2020]. 

Disponible en: https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf  

50-75% PUNTUACIÓN 3  
>75% PUNTUACIÓN 4  
Según la puntuación total obtenida, graduaremos radiológicamente la afectación en:  
normal: 0  
leve: 1-2  
moderada: 3-6  
Severa: >6  
 
La tomografía axial computarizada de tórax ha demostrado ser muy útil y rápida, principalmente cuando se esperan 
al menos 72 h los resultados de los estudios virales, tiene múltiples ventajas sobre la radiografía torácica 
convencional y las demás pruebas de imagen, ya que permite ver la anatomía torácica con alta resolución de 
contraste y sin problemas relacionados con la superposición de estructuras, permiten además una adquisición rápida 
del estudio y ver los planos coronal y sagital, es considerada la técnica de imagen de elección para la valoración de 
la neumonía por Covid-19 por su alta sensibilidad y valor predictivo, además de ser útil para determinar la severidad 
y monitorizar la evolución de la misma, se ha observado que las lesiones pulmonares se detectan desde incluso antes 
de la aparición de los síntomas hasta el día 14, con una media de 4 días. Los hallazgos de neumonía por Covid-19 son 
muy variables en localización, grado de afectación y patrón de presentación (15,16).  
Como se observa en la imagen 3(7) pueden observarse los siguientes hallazgos tomográficos:   
 
1. Parénquima pulmonar:  
Opacidades en vidrio esmerilado: aumento difuso de la densidad pulmonar que no borra los vasos, focal, 
redondeado, en parches, único, múltiple o de distribución difusa.  
Patrón reticular (engrosamiento de septos inter +/- intralobulillares).  
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Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

Imagen 2: Control evolutivo radiológico, empleando Escala RALE, en un paciente con neumonía por Covid-19. Extraído de Wong HYF, 
Lam HYS, Fong AH, Leung ST, Chin TW, Lo CSY, Lui MM, Lee JCY, Chiu KW, Chung T, Lee EYP, Wan EYF, Hung FNI, Lam TPW, Kuo M, 

Ng MY. Frequency and Distribution of Chest Radiographic Findings in COVID-19 Positive Patients. (2019) Radiology March 2020 

Patrón en empedrado (patrón reticular + vidrio esmerilado). de distribución en parches, o difusa.  
Consolidación alveolar / neumonía organizada.  
Signo del halo invertido.  
Distribución: Periférica, Central o Difusa.  
Campos pulmonares afectados: Ambos y en cualquier lóbulo pulmonar (17  

ImImagen 3. A. Opacidades redondeadas, con atenuación en vidrio esmerilado, periféricas, en segmentos basal lateral y basal 
posterior del lóbulo inferior derecho y segmento basal posterior del lóbulo inferior izquierdo. B. Opacidades en parches con patrón 

en empedrado en segmento apical del lóbulo inferior derecho y segmento apical del lóbulo inferior izquierdo. Tomado de: Federación 
Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación Ecuatoriana de Radiología e  

Imagen frente a la pandemia por COVID -19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica  
Particular de Loja; 2020 [citado  27 ago 2020]. Disponible en: https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf 

Cualquiera de estos hallazgos en uno o más lóbulos con distribución periférica o difusa pensar en Diagnóstico de 
Covid-19.  
Otros hallazgos relevantes encontrados es el derrame pleural, adenopatías y fibrosis.  
Importante no descartar la coexistencia de otras entidades que pueden dar problemas en el diagnóstico como el de 
cáncer de pulmón, edema agudo de pulmón, cavitación y neumonía (18-21).  
  
La Sociedad Radiológica Holandesa (NVvR) desarrolló el CO-RADS como se observa en la Tabla 2, el cual es basado 
en otros esfuerzos de estandarización, como el Lung-RADS o el BI-RADS. El CORADS evalúa la sospecha de 
afectación pulmonar de Covid-19 en una escala de 1 (muy baja) a 5 (muy alta). El sistema está diseñado para ser 
usado en pacientes que presentan síntomas moderados a severos de Covid-19.  
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Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

El CO-RADS es un sistema basado en TAC que evalúa la sospecha de afectación pulmonar en Covid.19. La 
interpretación real de si un paciente sufre de Covid-19 necesita incluir otros datos, tales como pruebas de 
laboratorio, hallazgos clínicos, y tipo de duración de los síntomas. En la actualidad, la norma de referencia para el 
diagnóstico sigue siendo un RT-PCR positivo. En la práctica clínica, sin embargo, esto puede requerir pruebas 
repetidas   

Tabla 2. Escala de severidad pronóstica en tomografía axial computarizada de tórax en los pacientes sospechosos de neumonía por 
Covid-19 (21,22). Tomado de Prokop M, van Everdingen W, van Rees Vellinga T, Quarles van Ufford H, Stöger L, Beenen L, Geurts B, 

et al. CO-RADS: A Categorical CT Assessment Scheme for Patients Suspected of Having COVID-19-Definition and Evaluation. Radiology 
[Internet]. 2020 [cited 2020 Jul 1]; 296(2). Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7233402/  

Clasificación radiológica Hallazgos en la tomografía 

CO-RADS 0 Sin interpretación Estudio técnicamente insuficiente para asignar score 

CO-RADS 1 Muy baja Normal o no signos de infeccion. 

CO-RADS 2 Baja probabilidad Anormalidades consistentes con infecciones, pero no 
relacionadas con Covid-19. 

CO-RADS 3 Indeterminada 
intermedia o Hay anormalidades que indican infección, pero no está 

claro la relación con el Covid-19. 

CO-RADS 4 
Altamente 
sugestiva   

Anormalidades que hacen sospechar de infección por 
Covid-19. Vidrio esmerilado unilateral, consolidaciones 

multifocales sin ningún otro hallazgo típico. Cuadro 
clínico sospechoso de Covid-19. 

CO-RADS 5 Muy sugestiva   
Hallazgos típicos de Covid-19: Imágenes en vidrio 

despulido multifocales, distribución basal y periférica, 
adelgazamiento vascular, patrón en empedrado. 

CO-RADS 6 Confirmada 
PCR + con Hallazgos típicos de Covid-19 y PCR-RT. 

Si bien la Tomografía es eficaz, con alta precisión y velocidad para detectar la neumonía por Covid19, no se puede 
usar junto a la cama de los pacientes y pone al personal médico adicional en riesgo de exposición al virus, por lo 
que médicos en China, España e Italia han recurrido a la ecografía pulmonar como una modalidad alternativa de 
Imagenología, para visualizar la superficie más amplia posible con un solo escaneo (22,23).   
 
Los protocolos, desarrollados en la Universidad de Pavía (Italia), el Hospital General Valle del Serchio (Lucca, 
Italia), la Universidad de Trento (Italia) y otras instituciones, describen la mejor sonda para usar, dónde los 
médicos deben buscar artefactos, para establecer el foco y cómo visualizar la superficie más amplia posible con un 
solo escaneo. Los protocolos se basan en el hallazgo de que los pacientes con Covid-19 desarrollan un 
engrosamiento de la pleura, líneas B, consolidaciones subpleurales y otros artefactos característicos de la ecografía 
pulmonar (24).  
 
La ecografía pulmonar puede ofrecer varias ventajas ya que puede evaluar pacientes a su ingreso al hospital, no 
utiliza radiaciones ionizantes, brinda la posibilidad de realizar la exploración en la cabecera del paciente, su 
valoración en tiempo real, también se puede repetir las veces que el paciente lo amerite durante el día, confirma 
la correcta posición del tubo endotraqueal, facilita la inserción segura de las vías, detecta complicaciones y 
fenómenos trombóticos, monitoriza el estado del enfermo en el departamento de emergencias, controla la 
ventilación y el destete para pacientes, evalúa los efectos de los medicamentos antivirales, puede ser una 
alternativa diagnóstica válida que permite calcular el grado de afectación pulmonar (27), mediante el análisis de 
patrones ecográficos específicos, identifica el derrame pleural y el barotrauma, esto se debe a que la ecografía 
puede observar cambios en la proporción entre el aire, el tejido y el líquido en los pulmones de pacientes con Covid
-19; sin embargo conlleva desafíos específicos en cuanto al cuidado del personal médico, como la proximidad física 
con el paciente, la realización del estudio que suele tomas varios minutos, y también el hecho de que en el marco 
de la prueba se le pide al paciente inhalar y exhalar profundamente (25-27).  
 
Se recomiendan los siguientes protocolos para la realización de un correcto estudio ecográfico de tórax:   

 Uso de sondas lineales, ya que pueden capturar mejor el detalle de los artefactos pleurales y subpleurales; las 
sondas convexas también son apropiadas.  

 Usar una modalidad de punto focal único en la línea pleural, en lugar de enfocarse en múltiples ubicaciones.   

 Las exploraciones se deben realizar preferiblemente en los espacios intercostales, en lugar de una vista 
ortogonal de las costillas. Esto permite a los médicos ver la superficie más amplia posible con un solo examen.  

 Se deben buscar artefactos en múltiples áreas y bilateralmente para ver la extensión de la superficie pulmonar 
afectada, específicamente en las secciones apical, medial y basal de las secciones paraclavicular anterior, 
mediaclavicular y posterior, y en las áreas axilares lateral apical y basal (5).  
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En la imagen 4 se muestran hallazgos ecográficos en neumonía por Covid-19 (7).:   
Engrosamiento e irregularidad pleural  
Presencia de líneas B (más de 3), en diferentes patrones: focal, multifocal o confluentes.  Pérdida 
de líneas A  
Consolidaciones (pequeñas áreas multifocales, no translobar, translobar con broncograma aéreo, móviles 
ocasionalmente).  
Signo del haz de luz.  
Ausencia de flujo sanguíneo en la consolidación subpleural detectada por ecografía Doppler color   
(7,26).  
Existen varias propuestas para el score ecográfico para neumonía por Covid-19, pero la más reproducible, es la 
propuesta por el Dr. Soldati, et al (tabla 3), en el actual contexto de la pandemia. Al final del procedimiento, se 
escribirá para cada área ecográfica, el puntaje más alto obtenido (28). 

Tabla 3. Score ecográfico utilizado para diagnóstico y seguimiento de neumonía por Covid-19.  
Tomado de: Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación  

Ecuatoriana de Radiología e Imagen frente a la pandemia por COVID -19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica 
Particular de Loja; 2020 [citado 27 ago 2020]. Disponible en:  

https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf  

 PUNTAJE Hallazgos 

Puntaje 0 Línea pleural continua, líneas A 

Puntaje 1 Línea pleural irregular, líneas B escasas 

Puntaje 2 Disrupción de la línea pleural, líneas B abundantes, pequeñas áreas de 

Puntaje 3 Consolidaciones grandes y pulmón blanco. 

El importante no dejar de mencionar el uso de la Radiología Intervencionista la cual es preponderante con sus 
distintas herramientas para resolver algunas de las complicaciones en la infección por Covid-19, tales como, biopsias 
o drenajes guiados por ultrasonido y tomografía, procedimientos angiográficos terapéuticos y diagnósticos, así como 
el uso en enfermedades cardiacas y cerebrales cuando se lo estime necesario y la condición clínica del paciente lo 
permita (29-34).  

Imagen 4. A: Referencias anatómicas en ecografía pulmonar. B: Score ecográfico para neumonía por SARS–CoV2. Extraído de: 
Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen. Consenso de la Federación Ecuatoriana de Radiología e Imagen frente a la pandemia 

por COVID -19/SARS -CoV2. [Internet]. Ecuador: Universidad Técnica Particular de Loja; 2020 [citado 27 ago 2020]. Disponible en: 
https://www.webcir.org/docs/home/consensoFERI.pdf 

El análisis exhaustivo de la literatura ha permitido valorar la utilidad de los estudios por imagen, por buenos 
resultados para identificar rápidamente la afectación pulmonar por Covid-19, incluso en pacientes sospechosos 
asintomáticos, de diferentes edades y con estudios virales dudosos. Es necesario tener en cuenta que es una 
enfermedad nueva, de la cual, sin duda, debemos seguir aprendiendo y conociendo a profundidad, los hallazgos en 
las imágenes deben interpretarse en un contexto epidemiológico.  
 
La tomografía axial computarizada ha demostrado ser una técnica de imagen con muy buenos resultados para 
identificar la afectación pulmonar Covid-19, incluso en pacientes asintomáticos. Ante el caso de pacientes con 
resultados negativos de estudios virales, pero con manifestaciones clínicas típicas, historia de exposición y, por  



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: 

R
e
v
is

ió
n
 B

ib
li

o
g
rá

fi
ca

 

P
a
g
in

a
 8

 

Primera Jornada Científica Virtual de COVID-19 en Cienfuegos CovidCien2021 

tanto, alta sospecha clínica de infección, puede ser una técnica de diagnóstico de gran valor porque puede 
demostrar los hallazgos característicos de la enfermedad. Es importante la búsqueda de información actualizada, 
las similitudes y diferencias tanto de los síntomas como la presentación por imágenes de la neumonía por Covid-19, 
hacen imperativo la renovación y desarrollo del conocimiento para la rápida identificación de la enfermedad por 
medio de las diferentes técnicas imagenológicas y su comparación, orientando a los especialistas otras 
posibilidades diagnósticas, especialmente en los casos donde los hallazgos radiológicos no son concluyentes, 
consiguiendo un seguimiento seguro y manejo terapéutico más preciso, sentando la base de futuras guías y 
protocolos.  
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